Cela fait déja deux mois que j’ai commencé mon volontariat
au Secrétariat conjoint a Santander et j'ai vécu beaucoup de
choses !

Avant toute chose, pourquoi je suis ici ? J'ai terminé mon master en
février et j’ai pensé que c’était le moment parfait pour réaliser un
volontariat et gagner de Uexpérience. Ainsi, j’ai décidé de me présenter
au projet IVY et... me voici !

Ce projet IVY a attiré mon attention car il porte principalement sur la
communication et je voulais découvrir davantage le monde la

Bonjour & tous ! Me voici, coopération transnationale. Sans aucun doute, mes attentes se sont
Sara, la nouvelle vues réaliser | Chaque jour, j’en apprends davantage sur le sujet et je

volontaire du Programme peux découvrir 'impact des résultats des projets européens sur la vie
Interreg Sudoe (25 de leurs bénéficiaires.

Dés le premier jour, je me suis sentie tres a l’aise avec mes tach
communication du programme. En mai, je suis allée avec Andréa, ma magnifique tutrice, a Bruxelles pour
participer a la Semaine de ’énergie durable, un événement organisé par la Commission européenne pour

promouvoir une énergie durable, sure et efficace. La-bas, j’ai pu rencontrer d’autres programmes Interreg et
C’était la premiere fois

es et tres impliquée dans les activités de

participer a des débats tres intéressants sur l’économie circulaire et le futur de l’énergie.
que j'étais dans la capitale belge et j'ai pu ressentir l’atmosphere européenne tout en découvrant une nouvelle

ville ! Juin nous a apporté un évenement. A cette occasion, je suis allée a Toulouse avec mes collegues d’Interreg

Sudoe. La-bas, jai participé aux Comités de Programmation et Suivi du Programme et a l’évenement annuel. Ca a
été une expérience incroyable pour comprendre comment fonctionne le Programme Sudoe, voir les résultats de
certains projets et écouter les interventions sur différents secteurs d’activité. Actuellement, je travaille sur le
projet de storytelling « Humans of Sudoe », un projet qui compile des témoignages d’utilisateurs de projets et
grace a cette campagne, j’ai le plaisir d’en découvrir davantage sur les projets Sudoe. C’est tres intéressant de

contacter les utilisateurs des projets et voir le co6té plus humain de chaque projet. Par ailleurs, nous sommes en

train d’organiser quelque chose de spécial pour les prochains mois... je vous tiendrai au courant !




Santander et le nord de l'Espagne

Déménager a Santander a été tres surprenant ! J’ai eu la chance de découvrir cette zone peu a
peu et des lors, je peux dire qu’elle a beaucoup de choses a offrir en ce qui concerne la nature et
les paysages. La premiere fois que jai vu la baie de Santander, jétais époustouflée ! C’est
impressionnant de voir ['océan et les montagnes tout en méme temps ! Néanmoins, si 'on va vers
'intérieur de la Cantabrie, ce qui se démarque sont la nature et le vert de cette terre. La
Cantabrie est tres diversifiée, il y en a pour tous les golts, et pas seulement en ce qui concerne
les paysages ! Ce qui est typique ici ce sont les « pinchos », des petits snacks fait avec divers
ingrédients. Cette zone offre aussi beaucoup de festivals et pendant ['été, il y a plein d’occasions
pour en profiter. Par exemple, j’ai eu la chance de participer aux festivités de la Saint Jean, la nuit
du 24 juin. Ce festival s’organise sur les plages du pays avec des feux de bois, des feux d’artifice
et de la musique : une tres belle maniere d’accueillir 'été | ces mois-ci ont été des mois plein de
découvertes et je meurs d’envie de vivre de nouvelles aventures lors des prochains mois.




Bonjour a tous!

Beaucoup de temps s'est écoulé depuis le début de mon expérience 1VY et .. il
sest passé beaucoup de choses! Aprés I'été, jai vécu des mois trés intenses,
pleins d'événements et d'émotions avec de nombreuses activités.

Début octobre, j'ai participé avec mon
mentor a la Semaine européenne des
régions et des villes, un événement annuel
qui se tient a Bruxelles et qui promeut et
montre le travail des villes et régions
européennes. C'était tres intéressant
d'assister a des ateliers et des
événements au cours de ces journées et de
rencontrer des gens de divers
domaines. De plus, jai pu (enfinl)
rencontrer I'équipe 1VY et d'autres
bénévoles. Nous avons passé un temps
précieux ensemble a échanger des opinions
et des expériences.
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Au cours de I'expérience 1VY, les volontaires ont eu I'occasion d'organiser un événement pour
sensibiliser la population locale a la politique de cohésion. J'ai été ravi de I'organiser! Cétait
une occasion importante de rapprocher les citoyens au travail de I'Union européenne et je
voulais faire de mon mieux. Jai donc décidé de sensibiliser les jeunes a ce
que I'Europe fait en Cantabrie et leur donner la possibilité de s'exprimer, en
discutant sur les moyens d'améliorer la communication de la politique de cohésion.

Jai terminé le mois en rejoignant Giulie, une
autre volontaire 1VY a Séville, et des
collégues de la Commission européenne,
d'Interact et du Centre commun de recherche,
dans la zone naturelle de Dofiang, "le
poumon d'Andalousie”, pour planter des
arbres. Cette activité symbolique était
vraiment significative pour I'Europe et pour
I'Espagne, I'un des pays qui a
souffert le plus d'incendies de foréts ces
derniéres années. En fait, en 2017,
la zone naturelle de Dofiana a subi un
incendie qui a bralé plus de 8 000
hectares. Pour restaurer cette zone, le WWF

a promu un plan de plusieurs =
actions et nous avons participé a une action 6 mois se sont écoulés et je ne saurais étre

de replantation, aidant a planter plus reconnaissante du temps passé au

1000 arbres dans la zone. Nous nous Secrétariat conjoint. Merci aux équipes

sommes sentis utiles pour restaurer la Interreq Sudoe et 1VY d'avoir rendu cette
diversité végétale, mais surtout .. nous nous expérience possible, une expérience

sommes bien amusés! vraiment positive et enrichissante.



